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СЕТКА 

занятий в МБДОУ «Детский сад №10» на 2024-2025уч.год 

  
Группы 

 

Дни 

недели 

 

гр.раннего 

возраста 

«Капельки» 

 

средняя гр. 

«Звездочки»  

 

средняя гр. 

«Всезнайки» 

 

старшая гр. 

«Лучики»   

 

 

подг. к школе гр. 

 «Цветики» 

 

подг. к школе гр. 

 «Искорки» 

 

п
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

1.Музыка 9.00-9.10 
 

2. Познавательное 

развитие 9.20-9.30 

1. Музыка 9.15-9.35 
2.Познавательное 

развитие 9.45-10.05 

1.Познавательное 
развитие 9.00-9.20 

2. Музыка 9.40-10.00 

 

1.Познавательное развитие 
9.00-9.25  

 2.Музыка 10.05-10.30 

3.Рисование 15.30-15.55 

1.Познавательное развитие 
(ФЭМП)        9.00-9.30 

2.Развитие речи 9.40-10.10 

3. Музыка 10.35-11.05 

1.Познавательное развитие 
  9.00-9.30 

2. Рисование 09.40-10.10 

3. Физическая культура на 

воздухе 

в
то

р
н

и
к
 

1. Физическая культура 
в помещении  

9.00-9.10 

2.Рисование 9.20-9.30 

1. Физическая культура в 
помещении 9.15-9.35 

2. Развитие речи   

                     9.45-10.05 

1. Рисование 9.00-9.20 
2. Физическая 

культура на улице 

 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9.00-9.25 

3. Физическая культура в 

помещении 10.20-10.45 

 

1.Развитие речи 9.00-9.30 
2.Рисование 9.40-10.10  

3.Физическая культура на 

улице 

 1.Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9.00-9.30 

2.Музыка 9.40-10.10 

3. Развитие речи 10.20-10.50 

 

 

ср
ед

а
 

1.Познавательное 

развитие 9.00-9.10 

2. Физическая 

культура на улице 

 

 

1.Музыка 9.00-9.20 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 9.30-

9.50  

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20 

2. Физическая культура 

в помещении 9.25-9.45 

 

1. Развитие речи 9.00-9.25 

2. Рисование 9.35-10.00 

3. Физическая культура на 

улице 16.00-16.25 

 

 

1.Познавательное развитие              

9.00-9.30 

2. Физическая культура в 

помещении 9.50-10.20 

3. Лепка/Аппликация  

10.30-11.00 

 

1.Лепка/Аппликация  

9.40-10.10 

2. Физическая культура в 

помещении 10.25-10.55 

ч
ет

в
ер

г 

1.Развитие речи 9.00-

9.10 
2. Музыка 9.20-9.30 

1.Рисование 9.00-9.20 

2. Физическая культура в 
помещении 9.35-9.55 

 

1. Музыка 8.55-9.15 

2.Развитие речи  
9.25-9.45 

1.Развитие речи 9.30-9.55 

1. Познавательное развитие 
10.05-10.30 

2. Музыка 15.30-15.55 

 

 

1. Познавательное развитие  

   (ФЭМП) 9.00-9.30 
2Музыка 9.50-10.20 

3. Рисование 10.30-11.00 

 

1.Познавательное развитие 

        9.00-09.30 
2. Развитие речи 9.40-10.10 

3. Музыка 10.25-10.55 

п
я
тн

и
ц

а 

1. Физическая культура 

в помещении             

8.55-9.05 

2.Лепка/Аппликация  

9.15-9.25               

1. Лепка/Аппликация 

9.00-9.20 

2. Физическая культура 

на улице 

 

1. Физическая 

культура 9.10-9-30 

 

2. Лепка/Аппликация 

9.40-10.00 

1.Лепка/аппликация  

  9.00-9.25 

2. Физическая культура в 

помещении 9.35-10.00 

1.Познавательное развитие  

 9.00-9.30 

2. Физическая культура в 

помещении 10.40-11.10 

 

1.Познавательное развитие 

9.00-9.30 

2. Физическая культура в 

помещении 10.05-10.35 

3.Рисование 10.40-11.10 
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